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Gruppenrückführung 
 
Ändere deine Sichtweise und Einstellung zum Tod und zu deinem Leben. 
 
In unserem Körper, wie auch in unserer Seele sind alle Erinnerungen und 
frühere Erfahrungen gespeichert und manifestiert – die damit verbundenen 
angestauten Gefühle können in unserem heutigen Leben zu Schwierigkeiten 
wie z.B. Ängsten, Blockaden, Phobien, Beziehungsprobleme und Krankheiten 
führen. 
 
Erkenne die Zusammenhänge - durch das nochmalige Erleben bewusster und 
auch unbewusster Themen erhältst du Antworten und kannst diese heilen 
bzw. lösen. 
 
Für Interessierte die sich an das Thema Rückführung herantasten möchten, 
biete ich diese erste Erfahrung im Rahmen kleiner Gruppen an. 
 
Dabei werden die Teilnehmer in einen entspannten Zustand versetzt, der es 
jedem für sich erlaubt, alltägliche Situationen wie ein gemeinsames Essen, das 
Gefühl bei der ersten Liebesbeziehung, bzw. dem prägendsten Ereignis in 
jenem Leben zu begegnen um letztlich durch die Todes- und Nachtodes-
erfahrung zu gehen, um nochmals auf jenes Leben zurückzublicken und Fragen 
zu stellen. Den Abschluss bietet das nochmalige Durchleben der 
Schwangerschaft bzw. der Geburt und kurz danach des aktuellen Lebens. Auch 
hier kannst du rückblickend Fragen stellen, um Erkenntnisse zu gewinnen.  
 
Wann:  jedes 2. Monat am Freitag von 18:30 bis 21:30 Uhr  

Termine:  17.04./5.06./11.09./13.11.2019 (zusätzliche Termine möglich) 

Wo:  Birgits Beratungsoase 
Gartenstraße 19A,  5202 Neumarkt 

Beitrag:  50 Euro 

Teilnahme:  2 – 3 Personen 
 
Mitzubringen: Liegeunterlage, Decke, Polster, Augenbinde 

Trinkflasche 

 
Bitte um verbindliche Anmeldung. Bei Fragen einfach melden. 
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