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Birgit Eggenberger 
 

 

• 1972 geboren in Salzburg  

• geschieden / alleinerziehend 

• 2 erwachsene Töchter 

 

 

beruflicher Werdegang 

• Industriekauffrau, Berufserfahrung vorwiegend als Assistentin der Geschäftsleitung 

• Generalistin mit ausgezeichnetem Organisationstalent 

 

Weiterbildung Alessa Akademie für Lebens- und Sozialberatung Salzburg 

• 3-jährige psychologische Ausbildung zur diplomierten Lebens- und Sozialberaterin 

 

Weiterbildung Mensch im Zentrum 

• zertifizierte Rückführungsleiterin – Methode: Regressionstherapie nach Jan Erik Sigdell 

 

Praktikum-Referenzen 

• Telefonseelsorge 

• kids-line 

• Pro Mente Projekt „Reflex“ 

 

weitere Ausbildungen 

• vom Alten ins Neue Bewusstsein 

• 12 Chakren Lehre 

• Macht des Unterbewusstsein 

• Fremdenergien 1+2 

• Kinesiologie (Tensor) 

• Farbenlehre und Schwingung 

• Aufstellungsarbeit mit Personen, Brett und Bodenanker 
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