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Birgit Ausser-
weger (rechts)
von der Plus-
region zu Gast
bei Lebens-
und Sozialbe-
raterin Birgit
Eggenberger in
Neumarkt.

Foto: Plusregion

-PU auf dem Vormarsch

nter dem Namen ,Birgits Bera-
ngsoase” erdffnete Lebens- und
bzialberaterin Birgit Eggenberger
irzlich ihre Praxis in Neumarkt.
ire Beratung umfasst Themen
ie berufliche und private Neuori-
itierung, Beziehungen, Erzie-
ingsfragen, Krisenintervention
wie belastende Lebenssituatio-
:n wie Mobbing, Burn-out oder
auer. ,In der Begleitung von
enschen in schwierigen Situati-
len geht es darum, eine Loésung
. finden. Der Blick von aufien

erofinet dabei oft neue Méglich-
keiten®, schildert Eggenberger.
Birgit Ausserweger, Geschifts-
fiihrerin der Plusregion, freut
sich, dass sich immer mehr Ein-
Personen-Untemmehmen (EPU) in
der Region niederlassen. ,Weitere
Kooperationsmoglichkeiten bietet
ein neues Projekt - ein EPU-Haus,
das viele EPU unter einem Dach
vereinen soll.“ Die Details werden
am 2. September um 19 Uhr im
Gasthof zur Post in Strafwalchen
vorgestellt.
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EPUs in der Region a

Ein-Personen-Unternehmen
stehen in der Plusregion hoch
im Kurs. Immer mehr EPUs
lassen sich in der Plusregion
nieder - so auch Birgit Eggen-
berger und ihre Firma,Birgits
Beratungéoase“.

U nter dem Namen ,Birgits Be-
ratungsoase”  erdffnete Le-
bens- und Sozialberaterin
Birgit Eggenberger vor kurzem ihre Pra-
xis in der Gartenstrafle in Neumarkt am
Wallersee. Sie begleitet ihre KlientInnen
ab sofort in der Entwicklung zu eigenver-
antwortlichem und selbstindigem Han-
deln und hilft ihnen ,,ihr Leben zu leben".
Thre Beratungsfelder umfassen Themen
wie Neuorientierung (Privat / Beruf),
Entscheidungsfragen, Unzufriedenheit,
Beziehungsthemen,  Erziehungsfragen,
Krisenintervention, Belastende Lebens-
situationen (Mobbing, Burnout, Trauer,
Alleinerziehend, usw.)

Birgit Eggenberger startet mit ihrer Bera-
tungsoase als EPU (Ein-Personen-Unter-
nehmen). Den Mut zur Selbststindigkeit
bereut sie nicht ,,Ich habe mich im Zuge
meiner Ausbildung sehr intensiv mit mir
und meinen bisher gemachten Erfah-
rungen auseinander gesetzt und diese ha-
ben mir letztendlich auch geholfen, diesen
neuen und mutigen Weg einzuschlagen,”
so Birgit Eggenberger.

EPUs als Teil des Netzwerks

Der Einladung zur Er6ffnung von ,,Birgits
Beratungsoase” folgte auch Birgit Ausser-
weger von der Plusregion. Sie freut sich,
dass immer mehr EPUs sich in der Plus-
region niederlassen und damit verbunden
auch grofies Interesse haben, im Netzwerk
zusammenzuarbeiten. ,,Eine Betriebsan-
siedelung in der Plusregion Kostendorf
Neumarkt Strafwalchen bringt viele Vor-
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Birgit Eggenberger (li.) und Birgit Ausserweger freuen sich liber immer mehr EPUs.

teile mit sich - egal ob EPU oder KMU.
Dies spiegelt sich auch gut in den jiingsten
Ergebnissen des Marken- und Positionie-
rungsprozesses aus dem klar hervorgeht,
dass die Plusregion Freiraum und Inspi-
rationsquelle fiir Bewohner, Besucher und
Betriebe ist - ein perfekter Ausgangspunkt
um etwas in Bewegung zu setzen."

EPU Haus - Projektvorstellung
Weitere Kooperationsméglichkeiten hin-
sichtlich Vernetzung von EPUs bieten
sich auch in einem ganz neuen geplanten
Projekt — ein EPU HAUS, das viele EPUs
unter einem Dach vereint und vernetzen
lsst.

LWir haben ein Ergebnis des im letzten
Jahr stattgefundenen EPU-Workshops
zum Anlass genommen, uns verstirkt
mit dem Thema RAUM zu beschiftigen.
Immer wieder wurde uns von den EPUs
der Region der Bedarf an gemeinsamen
- kurz- wie auch langfristig nutzbaren -
Réaumlichkeiten geduflert.” Viele der EPUs
haben ihre Praxis, ihren Behandlungs-
raum, ihr Biiro aktuell in ihren privaten
Raumlichkeiten angesiedelt. Eine Losung,
die zwar kostengiinstig ist, jedoch nicht
immer von Vorteil und zielorientiert ist.
Die Idee zum EPU HAUS der Plusregion
wurde geboren. In den letzten Monaten
wurde dazu ein Konzept ausgearbeitet,
mogliche in Frage kommende Objekte

wurden besichtigt und Vorgespriche mit
Hausbesitzern wurden gefiihrt.

Das Projekt EPU HAUS sieht eine inten-
sive Zusammenarbeit mit der Plusregion,
der Gemeinde Strafiwalchen, der WKS so-
wie dem Gesundheitszentrum Fiirstenfeld
vor, wie zum Beispiel gemeinsames Mar-
keting, gemeinsame Veranstaltungen (Tag
der offenen Tiir, Ausstellungen, Vortrige
etc.), regelmiflige Bewerbung, gemein-
same Homepage uvm.

Die Details zum geplanten EPU Haus
wurden erstmalig Anfang September inte-
ressierten EPUs im Zuge eines Infoabends
beim Gasthof zur Post in Straffwalchen
vorgestellt,

EPU HAUS

Haben Sie ebenfalls Interesse an ei-
ner Beteiligung? Dann fordern Sie
noch heute die Unterlagen im Plus-
region Biiro unter 06215/20417 an!
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Unter dem Namen ,Birgits Beratungsoase” eréffnete
Lebens- und Sozialberaterin Birgit Eggenberger vor
kurzem ihre Praxis in der GartenstraBe in Neumarkt am

Wallersee.

ie begleitet ihre Kli-
Sent[nnen ab sofort
in der Entwicklung
zu  eigenverantwortlichem
und selbstindigem Handeln
und hilft ihnen ,,ihr Leben zu
leben”. Thre Beratungsfelder
umfassen Themen wie Neu-
orientierung (Privat / Beruf),
Entscheidungsfragen, Unzu-
friedenheit, Beziehungsthe-
men, Erziehungsfragen, Kri-
senintervention, Belastende
Lebenssituationen (Mobbing,
Burnout, Trauer, Alleinerzie-
hend, usw.)

Ein-Personen-
Unternehmen

Birgit Eggenberger startet
mit ihrer Beratungsoase als

40

EPU  (Ein-Personen-Unter-
nehmen). Den Mut zur Selbst-
stindigkeit bereut sie nicht
,Ich habe mich im Zuge mei-
ner Ausbildung sehr intensiv
mit mir und meinen bisher
gemachten E aus-
einander gesetzt und diese
haben mir letztendlich auch
geholfen, diesen neuen und
mutigen Weg einzuschlagen.
In der Begleitung von Men-
schen, die sich in einer schwer
zu bewiltigenden Situation
befinden, geht es darum sie
zu unterstiitzen, damit sie fiir
sich eine Losung finden. Der
professionelle Blick von auflen
erdffnet dabei oft neue Mog-
lichkeiten” so Birgit Eggenber-
ger.

Willkommen in der Plusregion: Birgit Eggenberger und
Plusregion-GF Birgit Ausserweger bei der Eréffnung.

Immer mehr EPUs

Der Einladung zur Er-
offnung von ,Birgits Bera-
tungsoase“ folgte auch Birgit
Ausserweger von der Plusre-
gion. Sie freut sich, dass im-
mer mehr EPUs sich in der
Plusregion niederlassen und
damit verbunden auch grofles
Interesse haben, im Netzwerk
zusammenzuarbeiten. ,.Eine
Betriebsansiedelung in der
Plusregion Kostendorf Neu-
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markt StraBwalchen bringt
viele Vorteile mit sich - egal ob
EPU oder KMU. Dies spiegelt
sich auch gut in den jiingsten
Ergebnissen des Marken- und
Positionierungsprozesses aus
dem Klar hervorgeht, dass die
Plusregion Freiraum und In-
spirationsquelle fiir Bewoh-
ner, Besucher und Betriebe
ist — ein perfekter Ausgangs-
punkt um etwas in Bewegung

7u setzen.“ &
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EPUs auf Vormarsch

Plusregion unterstiitzt Kleinstunternehmen.

NEUMARKT. Unter dem Namen
,»Birgits Beratungsoase“ erdffnete
Lebens- und Sozialberaterin Bir-
git Eggenberger vor Kurzem ihre
Praxis in der GartenstraRe in
Neumarkt. Sie begleitet ihre Kli-
enten in der Entwicklung zu ei-
genverantwortlichem und selbst-
stindigem Handeln und hilft ih-
nen, ,ihr Leben zu leben” ‘. Birgit
Eggenberger startet mit .1hrer Be-
ratungsoase als EPU (Ein-Perso-
nen-Unternehmen). Den Mut zur
Selbststindigkeit bereut sie
nicht. ,Ich habe mich im Zuge
meiner Ausbildung sehr intensiv
mit mir und meinen bisherigen
Erfahrungen auseinandergesetzt
und diese haben mir letztendlich
auch geholfen, diesen neuen und
mutigen Weg einzuschlagen.”
Der Einladung zur Er6ffnung
folgte auch Birgit Ausserweger
von der Plusregion. Sie freut sich,
dass immer mehr EPUs sich in
der Plusregion niederlassen und

damit ver-
bunden
auch grof3es
Interesse ha-
ben, im
Netzwerk
zusammen-
zuarbeiten.
Weitere Ko- -
operations-
moglichkei-
ten hinsicht-
lich Vernet-
zung von
EPUs bieten sich auch in einem
ganz neuen geplanten Projekt -
ein EPU-Haus, das viele Kleinst-
unternehmen unter einem Dach
vereint und sie vernetzen lasst.
Die Details zum geplanien
EPU-Haus werden am Freitag, 2.
Sept., um 19 Uhr beim Gasthof
zur Post in StraRwalchen vorge-
stellt. Eingeladen sind alle EPUs,
die sich gerne vernetzen und zu-
sammenarbeiten mochten.

Birgit Eggenber-
ger (l.) und Birgit
Ausserweger.

BILD: PLUSREGION
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Birgits Beratungsoase ist Teil
des Netzwerkes. Foto: Plusregion

EPUs in der Region
auf dem Vormarsch

STRASSWALCHEN. Immer mehr
Einpersonenunternehmen (EPUs)
lassen sich in der Plusregion - die
Strawalchen, Kostendorf und
Neumarkt umfasst - nieder. Da-
mitverbunden ist auch ein grofies
Interesse, im Netzwerk zusam-
menzuarbeiten. ,Aus dem kirz-
lich abgehaltenen Marken- und
Positionierungsprozess ist her-
vorgegangen, dass die Plusregion
Freiraum und Inspirationsquelle
fiir Bewohner, Besucher und Be-
triebe ist—ein perfekter Ausgangs-
punkt, um etwas in Bewegung zu
setzen', ist Plusregion-Geschifts-
fihrerin Birgit Aufferweger tiber-
zeugt. Ein neu geplantes Projekt
soll nun EPUs unter einem Dach
vereinen und vernetzen. Im Vor-
feld hat es dazu einen Workshop
gegeben, dessen Ergebnis den
Bedarf an gemeinsam nutzbaren
Rdumlichkeiten aufgezeigt hat.
Das Konzept sieht eine intensive
Zusammenarbeit der Plusregion
mit der Gemeinde Strawalchen,
der Wirtschaftskammer und dem
Gesundheitszentrum Flirstenfeld
vor — von gemeinsamem Marke-
ting tiber Veranstaltungen bis hin
zu einer gemeinsamen Home-
page.
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